ACTIVITES

Boxe
« 3-6ans Urbaine - Mercredi 14h - 15h

. +7ans - Mercredi15h - 16h

Danse
. Urbaine 3/6 ans - Mercredi 10h - 11h

« Urbaine 6 ans et plus - Mercredi 11h - 12h

Crossfit femmes
. Adultes - Lundi18h - 19h

Yoga
- Seniors - Jeudi 9h - 10h
« Adultes - Mardi18h - 19h

Multi-sports
« Mercredi 9h - 11h

Zumba
. Enfants - Mercredi17h30 - 18h30

« Adultes - Mercredi 19h - 20h

Football
. Mercredi10h - 11h30

Gym
+ Baby gym - Samedi 10h -11h
. 6-10 ans - Mercredi 13h - 14h
. Seniors - Mardi 9h - 10h & Vendredi 9h - 10h
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LES CAILLOLS

Cesten favorisant
['épanouissement individuel
qu'il est possible de

révéler les talents

et de permettre a chacun
de trouver sa voie.



POLE ACCUEIL

Accueil du public
¢ Lundi, Mercredi, Jeudi, Vendredi de 9h a18h
* Mardide13ha19h
* Samedide 14h a17h
Permanence Mission Locale
*Vendredide 9h a12h
Inscriptions de 9h a12h et de 13h a18h
- Centres de loisirs.
« Colonies apprenantes.
+ Accueil de jeunes.

POLE JEUNESSE @

Accueil du public jeune,
permanence insertion, orientation
et parentalité

* Mercredide13hai7h

* Vendredi a partir de 18h en fonction
des événements et soirées organisées.

Soirées et animations

« Vendredi soir selon le planning
établis par les animateurs

Aide aux devoirs
- Jeudide 17h30 a19h

&P

POLE ENFANCE

ACM
* Mercredi et vacances scolaires de 8h a18h

au centre Grande Bastide de Cazaulx
et Les Caillols

Séjours divers
- Voir planning aupres des animateurs

POLE FAMILLE

Accueil des familles
- Lundi au vendredide 9h a17h

Permanences administratives
< Surrendez-vous

Activités en pieds d'immeubles
* Mardi a partir de 17h au sein des HLM Les Caillols

* Mercredi et vacances : Fétes de quartier
pour tous les pdles selon le programme

Atelier parents bébé
- Vendredide 10h-12h

Jardins Partagés
- Ouvert a tous, voir programme a l'accueil

CLAS (8coles des Caillols et de la Grande Bastide)
- Tous les jours de 16h30 a18h

Sorties culturelles et de loisirs
- Voir programme a l'accueil



